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➢ La Comisión Médica y Unidad Antidopaje presenta su Informe Médico y Antidopaje de la 

CONMEBOL Copa América Futsal 2026:

• Disputado en Luque, Paraguay. • Del 24 de enero al 01 de febrero.

• Total de 10 selecciones representando a las 

Asociaciones Miembro de la CONMEBOL.



Objetivos .

➢ Brindar detalles del torneo.

➢ Monitorear las lesiones ocurridas.

➢ Verificar cumplimiento de servicios médicos.

➢ Realizar charlas educativas antidopaje.

➢ Ejecutar el plan de controles antidopaje. 



Equipo CM&UA .

Coordinador Médico
Dr. Eduardo de Barros (PAR )

Oficial Médico
Dr. Marcelo Rodriguez ( ARG)

Oficial Médico
Dr. André Thiele  (BRA)



Campeón: Brasil

Participantes de la Competencia .

Distribución de Grupos



Sede de Competencia .

Arena Oscar Harrison

3,000  espectadores

Luque



Informe Médico .



Monitoreo de Lesiones .
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Tipo de Lesiones

Traumática No Traumática



Monitoreo de Lesiones .
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Lesión
Muscular

Luxación LCA Fractura Contusión

Diagnóstico



Lesiones No Traumáticas .

Diagnóstico Localización Observación - Diagnóstico

Lesión Muscular Pierna RMN: Desgarro GII del gastrocnemio.

Lesión Muscular Muslo Desgarro GI.

Lesión Muscular Muslo ECO: Rotura fibrilar semimembranoso.



Lesiones Ligamentarias .
Diagnóstico Localización Observación - Diagnóstico

LCA Rodilla
Rotura completa del ligamento cruzado anterior y del 

menisco interno
en su cuerno posterior.

Lesiones Traumáticas .
Diagnóstico Localización Observación - Diagnóstico

Luxación Mano RX: No presenta FX. Luxación 3ª falange. 

Contusión Rodilla Contusión región medial.

Fractura Tórax
TAC: FX cartílago costal en el arco anterior de 7ma 

costilla.



Conclusiones .

7

2,9

Lesiones fueron registradas, en 27 
partidos disputados. 

Lesiones  X 1000 Minutos de 
juego.

Jugadores fueron sustituidos durante la 
competencia.2

Los servicios médicos funcionaron de 
manera óptima.



INFORME ANTIDOPAJE .



Plan de Educación Antidopaje .
Se realizaron  Charlas  Educativas  Antidopaje  de forma  
presencial  con  los  10 equipos  participantes  de la 
competición,  con  la asistencia  de:

200 JUGADORES Y CUERPO TÉCNICO



Charlas Educativas Antidopaje .
Objetivo : Brindar  información  básica  a jugadores/as  y personal  de apoyo  
respecto  a la importancia  de los  riesgos  que implica  el dopaje  en la salud  
de estos,  sensibilizando  a sumarlos  y luchar  contra  el dopaje,  
promoviendo  valores  y principios  éticos  del juego  limpio .

Dirigido a:

• Jugadores
• Entrenadores
• Personal de apoyo

Tiempo de duración:  45 min

Publicaciones .
Web:
https://www.conmebol.com/noticias/charlas-educativas-
antidopaje-en-la-conmebol-copa-america-futsal-
2026%EF%B8%8F/

Facebook:
https://n9.cl/bv4lf



0%
SORTEO

100%
DIRIGIDO108

RECOLECTADAS EN TODA LA 
COMPETICIÓN

MÉTODO DE SELECCIÓN DE JUGADORESMUESTRAS DE ORINA

Plan de Controles Antidopaje.



Partidos  Controlados  en la 
Competición  (100%).27/27

6
Análisis Complementarios 

GHRF (GHS/GHRP)

Análisis Complementarios 
EPO

De Análisis  Complementarios  
aplicados  al total  de muestras  
recolectadas .*5%

* En concordancia con el Documento Técnico para Análisis Específicos de Deporte (TDSSA –  Versión 8.0 –  
01/01/2023) WADA.
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Plan de Controles Antidopaje.



108 Muestras Recolectadas con Lockcon

27 Misiones Antidopaje Creadas en el Sistema ADAMS

108 Formularios Creados en la Plataforma de Controles MODOC

3 Guías Logísticas para Envíos vía Courier DHL

1 Laboratorio Acreditado utilizado UCLA -  Estados Unidos.

Controles Antidopaje.
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